SOSYAL
BECERILER

ADALET ILKOKULU
BERLIK SERVISI




Sosyal beceriler, insanlarin baskalariyla etkilesimde bulunabilme
yetenekleridir. Arkadaslarimizla nasil iyi iletisim kuracagimizi ve nasil iyi

arkadaslar olacagimizi gésterir.
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GOz temasi kurarak ve gulumseyerek
iletisimi destekleyin.

Arkadaslarinizin duygularini ve ihtiyaglarini
anlamaya ¢alisin.

Durlist ve guvenilir olun.

Oyuncaklarinizi, bilgilerinizi ve .
zamaninizi baskalariyla paylasarak 4
yardimci olun.
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Nazik ve saygili davranislar sergileyin.

Kendinize gluivenin, ¢clinki bu,
baskalariyla etkili iletisim kurmanin
temelidir.

Farkhiliklara saygi gosterin ve hosgorulu
olun.

Karsinizdaki kisiye dikkatinizi verin ve
onu anlamaya c¢alisin




Iki insan Arasindaki En Kisa

lletisim
Gulumsemektir.

v’ Glilme veya gulimseme Ulkeden Ulkeye degismeyen
evrensel bir beden dili aracidir.

v’ Dinyanin her tarafinda insanlarin konustugu en édnemli
ortak dil gilmedir.

Gulme;

-Evrensel ve ortak dildir,

-En etkili iletisim aracidir,
-Stres atma aracidir,

-Halkla iligkilerin anahtaridir.



